
 
 
Hotel Post Glarnerhof   Hotel Post Sargans 
Bahnhofstrasse 2   Bahnhofstrasse 1 
8750 Glarus   7320 Sargans  
055 645 75 75   081 720 47 47 

 

 

 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 
 

 
 

Mittwoch, 13. Mai 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Blumenkohlcremesuppe 
*** 

 Geräuchertes Forellenfilet 
*** 

Schweinssteak Fredy 
Garniert mit Bohnen 

Reis 
 

Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Blumenkohlcremesuppe 

*** 
Grüner Salat  

*** 
Gemüseteller 

Frühlingsrollen 
 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Geräuchertes Forellenfilet 

*** 
Kukuruz-Poulet vom Grill 

Gemüsebouquet 
Röstikroketten 

 
Preis Fr. 36.00 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Menü 2 
 

Blumenkohlcremesuppe 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Rinds Stroganoff 
Broccoli 
Nudeln 

 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Blumenkohlcremesuppe 

*** 
Grüner Salat 

*** 
Hamburger 

Gemüse 
Pommes Frites 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
  



 
 
Hotel Post Glarnerhof   Hotel Post Sargans 
Bahnhofstrasse 2   Bahnhofstrasse 1 
8750 Glarus   7320 Sargans  
055 645 75 75   081 720 47 47 

 

 

 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 
 

 
 

Donnerstag, 14. Mai 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Buchstabensuppe 
*** 

 Geräuchertes Forellenfilet 
*** 

Kalbsgeschnetzeltes an Rahmsauce 
Broccoli 
Nudeln 

 
Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Buchstabensuppe 

*** 
Gemischter Salat  

*** 
Spaghetti Carbonara Vegi 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Geräuchertes Forellenfilet 

*** 
Kukuruz-Poulet vom Grill 

Gemüsebouquet 
Röstikroketten 

 
Preis Fr. 36.00 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Menü 2 
 

Buchstabensuppe 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Rinds Stroganoff 
Broccoli 
Nudeln 

 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Buchstabensuppe 

*** 
Grüner Salat 

*** 
Mariniertes Schweinssteak 

Gemüse 
Rosmarinkartoffeln 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
  



 
 
Hotel Post Glarnerhof   Hotel Post Sargans 
Bahnhofstrasse 2   Bahnhofstrasse 1 
8750 Glarus   7320 Sargans  
055 645 75 75   081 720 47 47 

 

 

 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 
 

 
 

Freitag, 15. Mai 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Kartoffel - Lauchsuppe 
*** 

 Geräuchertes Forellenfilet 
*** 

Schweinsschnitzel Princess 
Garniert mit Gemüse 

Hausgemachte Kartoffelkroketten 
 

Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Kartoffel - Lauchsuppe 

*** 
Grüner Salat  

*** 
Walliser Rösti 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Geräuchertes Forellenfilet 

*** 
Kukuruz-Poulet vom Grill 

Gemüsebouquet 
Röstikroketten 

 
Preis Fr. 36.00 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Menü 2 
 

Kartoffel - Lauchsuppe 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Rinds Stroganoff 
Broccoli 
Nudeln 

 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Kartoffel - Lauchsuppe 

*** 
Grüner Salat 

*** 
Sautiertes Zanderfilet 

Spinat 
Petersilienkartoffeln 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
 

 
 
 
 
 


