
 
 
Hotel Post Glarnerhof   Hotel Post Sargans 
Bahnhofstrasse 2   Bahnhofstrasse 1 
8750 Glarus   7320 Sargans  
055 645 75 75   081 720 47 47 

 

 

 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 
 
 

Montag, 17. August 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Bouillon mit Ei 
*** 

Gemischter Salat mit Rohschinken 
*** 

Rumpsteak 
Garniert mit Gemüse 

Pommes Frites 
 
 

Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Bouillon mit Ei 

*** 
Grüner Salat  

*** 
Gemüseteller  

Rei 
 
 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Gemischter Salat mit Rohschinken 

*** 
Riesencrevetten indonesische Art 

Reis 
 

Preis Fr. 36.00 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Menü 2 
 

Bouillon mit Ei 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Lammmedaillon mit Sauce Robert 
Gemüsebouquet 

Reis 
 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Bouillon mit Ei 

*** 
Gemischter Salat 

*** 
Truthahnpiccata 

Spaghetti an Tomatensauce 
 

Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
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 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 
 
Dienstag, 18.August 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Blumenkohlcremesuppe 
*** 

Gemischter Salat mit Rohschinken 
*** 

Kalbsgeschnetzeltes an 
Champignonrahmsauce 

Karotten 
Nudeln 

 
Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Blumenkohlcremesuppe 

*** 
Grüner Salat  

*** 
Toast mit Gemüserahmsauce 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Gemischter Salat mit Rohschinken 

*** 
Riesencrevetten indonesische Art 

Reis 
 

Preis Fr. 36.00 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
Menü 2 

 
Blumenkohlcremesuppe 

*** 
Grüner Salat  

*** 
Lammmedaillon mit Sauce Robert 

Gemüsebouquet 
Reis 

 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Blumenkohlcremesuppe 

*** 
Grüner Salat 

*** 
Bernerteller 

Sauerkraut und Bohnen 
Salzkartoffeln 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
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 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 
 
 

Mittwoch, 19. August 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Dünklisuppe 
*** 

Gemischter Salat mit Rohschinken 
*** 

Rinddschnitzel Paillard 
Garniert mit Gemüse 
Rosmarinkartoffeln 

 
 

Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Dünklisuppe 

*** 
Gemischter Salat  

*** 
Reis Casimir mit Früchten 

Basmatireis 
 
 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Gemischter Salat mit Rohschinken 

*** 
Riesencrevetten indonesische Art 

Reis 
 

Preis Fr. 36.00 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Menü 2 
 

Dünklisuppe 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Lammmedaillon mit Sauce Robert 
Gemüsebouquet 

Reis 
 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Dünklisuppe 

*** 
Pouletschenkel aus dem Ofen 

Ausgarniert mit Salaten 
 

Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
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 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 
 
Donnerstag, 20.August 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Kohlrabicremesuppe 
*** 

Gemischter Salat mit Rohschinken 
*** 

Rindsfiletsteak vom Grill 
Garniert mit Gemüse 
Rosmarinkartoffeln 

 
Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Kohlrabicremesuppe 

*** 
Grüner Salat  

*** 
Risotto mit Gemüse 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Gemischter Salat mit Rohschinken 

*** 
Riesencrevetten indonesische Art 

Reis 
 

Preis Fr. 36.00 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
Menü 2 

 
Kohlrabicremesuppe 

*** 
Grüner Salat  

*** 
Lammmedaillon mit Sauce Robert 

Gemüsebouquet 
Reis 

 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Kohlrabicremesuppe 

*** 
Gemischter Salat 

*** 
Currykugeln  
Basmatireis 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
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Freitag, 21. August 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Buchstabensuppe 
*** 

Gemischter Salat mit Rohschinken 
*** 

Kalbsschnitzel an Rahmsauce 
Broccoli 
Nudelnp 

 
 

Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Buchstabensuppe 

*** 
Gemischter Salat  

*** 
Kartoffelgoulasch 

Reis 
 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Gemischter Salat mit Rohschinken 

*** 
Riesencrevetten indonesische Art 

Reis 
 

Preis Fr. 36.00 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Menü 2 
 

Buchstabensuppe 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Lammmedaillon mit Sauce Robert 
Gemüsebouquet 

Reis 
 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Buchstabensuppe 

*** 
Grüner Salat 

*** 
Zander Loins an Weissweinsauce 

Spinat 
Petersilienkartoffeln 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
 

 


